
Die Evangelische Jugendhilfe Friedenshort 
GmbH – Heimat für Heimatlose - ist eine gemeinnützige 
Tochtergesellschaft der Stiftung Diakonissenhaus 
Friedenshort mit Sitz in Freudenberg/Westfalen. 
Als diakonischer Träger bieten wir bundesweit mit 
qualifi zierten Mitarbeitenden das gesamte Spektrum 
zeitgemäßer Betreuung, Beratung und Unterstützung für 
Kinder, Jugendliche und ihre Angehörigen an. 
Unser besonderes Profi l ergibt sich aus der erfolg-
reichen Verbindung von diakonischer Ausrichtung, über 
125-jähriger Erfahrung, konsequenter Fortentwicklung 
der pädagogischen Arbeit nach neuesten erziehungswis-
senschaftlichen Erkenntnissen sowie einer breiten Palette 
fördernder Maßnahmen.

Evangelische Jugendhilfe Friedenshort 
GmbH - Heimat für Heimatlose - 

Einrichtung Dorsten  
Soziale Gruppenarbeit -Fokus-
Katharinenstr. 23 • 46282 Dorsten
Tel.: 0 23 62/60 62 965 • Fax: 0 23 62/60 62 984
E-Mail: regionwest.tgs.sga.dorsten@jhfh.friedenshort.de

Geschäftsführung+Gesamtverwaltung
Friedenshortstr. 46 • 57258 Freudenberg
Tel.: 0 27 34 / 494-0 • Fax: 494-115
E-Mail verwaltung@friedenshort.de

Flexibles, an der individuellen Lebens-
welt orientiertes Arbeiten in 

Kleingruppen mit Unterstützung des 
Familiensystems = 

Soziale Gruppenarbeit in der Gruppe 
FoKUs

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag
- von 11 Uhr bis 17 Uhr
- individuelle Gruppenzeit während der Ferien
- an Feiertagen geschlossen

Nach  Absprache und Bedarf:
- Termine am Vormittag und in den Abendstunden
- Wochenendangebote
- Freizeit und Sportangebote

Der Friedenshort/Kontakt

Version 2018

www.friedenshort.de

Soziale Gruppenarbeit
-Fokus-

Einrichtung Dorsten

Dem Leben Zukunft

Evangelische Jugendhilfe
Friedenshort GmbH - Heimat für Heimatlose -



Was bedeutet 
Soziale Gruppenarbeit?

Die Soziale Gruppenarbeit (SGA) fördert 
die Entwicklung von Kindern und Jugend-
lichen durch soziales Lernen und berück-
sichtigt zudem die in der Familie und im 
sozialen Umfeld vorhandenen Ressour-
cen zur Stärkung des gesamten Systems. 

Welche Möglichkeiten gibt es 
in der Gruppe Fokus?
•  Mittagessen
•  schulische Begleitung und Förderung
•  sozial-emotionale Förderung
• Einzelbetreuung
• Gruppenarbeit 
• Familiengespräche
• Beratung in der individuellen Konflikt- und 

Problemsituation 
• ...

Wie bekommt man Hilfe?

Die Soziale Gruppenarbeit ist eine Hilfe 
nach dem Sozialgesetzbuch VIII. Das 
bedeutet, dass die Hilfe beim Jugendamt 
beantragt und von dort genehmigt wird. 

Anschließend besprechen wir im Rahmen 
der Hilfeplanung zusammen mit der Fami-
lie und dem Jugendamt das individuelle 
Angebot und erarbeiten gemeinsame Zielset-
zungen. In regelmäßigen Zeitabständen wird 
das Erreichen der Ziele durch die Beteiligten 
überprüft und gegebenenfalls neu festgelegt. 

SGA bedeutet auch

Netzwerkarbeit

Therapeuten

Ärzte

GESUNDHEIT

Lehrer
Mitschüler

SCHULE

Hausaufgaben
NachhilfePsychiater/ 

Psychologe

Jugendamt

STADT
Verwandte

FAMILIE

Eltern
Groß-
eltern

Pflegeeltern

Freizeit

FREUNDE
Vereine

Sport

Pflegekinder-
dienst

SGA
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