
Erziehungs- und Jugendberatungs-
stelle des Hohenlohekreises

Ein Gruppenangebot für 
Kinder getrennter Eltern

Trennung/Scheidung

	■ Der Kurs wird von Mitarbeitenden der 
Erziehungsberatungsstelle durchgeführt

	■ Unsere Kindergruppe umfasst 10 Einheiten

	■ Die Teilnahme ist kostenfrei

Erziehungs- und Jugendberatungsstelle 
des Hohenlohekreises 

Telefon: 0 79 41 / 60 84-890 
Telefax: 0 79 41 / 60 84-17 
E-Mail: erziehungsberatung-hohenlohe@ 
jhfh.friedenshort.de 

Tiele-Winckler-Straße 54 
74613 Öhringen

Ev. Jugendhilfe Friedenshort GmbH 
Heimat für Heimatlose 
Gesamtverwaltung 

Friedenshortstraße 46 
57258 Freudenberg 
Telefon: 0 27 34 / 494-0 
E-Mail: verwaltung@friedenshort.de 
www.friedenshort.de

Träger:

... und was wird aus mir?

Wir wollen gemeinsam 
reden, spielen, malen, 

Geschichten hören und Spaß 
miteinander haben.

Es ist uns wichtig, 
persönliche Informationen 
vertraulich zu behandeln.

Anmeldung 
und Kontakt

Wir sind für Sie da:
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Dem Leben Dem Leben ZZukunftukunft



Wenn Eltern sich trennen, geht für Kinder ihre 
bisherige Welt in die Brüche. Für Jungen und 
Mädchen ist das Auseinandergehen der Eltern 
eine leidvolle Erfahrung und es kostet sie viel 
Kraft, sich mit der neuen Situation zurechtzufinden. 

Es ist verständlich, dass viele Eltern bei Trennung 
oder Scheidung mit ihren eigenen Problemen be-
schäftigt sind. 

Kinder bleiben oftmals mit Gefühlen wie Traurig-
keit und Wut, mit eigenen Ängsten und Sorgen, 
mit Schulproblemen ... alleine.

Unsere Ziele

Die Kinder ...
	■ erfahren, dass es anderen Kindern 
ähnlich geht – „Ich bin nicht allein“

	■ werden gestärkt

	■ entwickeln eine realistische Sicht der 
eigenen Position

	■ werden dabei unterstützt, eigene Gefühle 
zur Trennung wahrzunehmen und angemessen 
auszudrücken

	■ erarbeiten Lösungsmöglichkeiten

Gruppenangebot 
für Grundschulkinder 
aus Trennungs- und 
Scheidungsfamilien

	■ Wie erleben Kinder die Trennung ihrer Eltern?

	■ Veränderung der Familiensituation

	■ Unterschiedliche Familienformen

	■ Alle Gefühle sind wichtig

	■ Gefühle zum Zeitpunkt der Trennung 
der Eltern

	■ Wünsche an die Eltern

	■ Lösungen für schwierige Situationen suchen

Mit diesen Themen 
beschäftigen wir uns
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